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Lección del 9º grado – Uso de Internet y las redes sociales 

 

Nombre _______________________________ 

 

Marca con un círculo la(s) respuesta(s) correcta(s). 

 

1. Al pensar en publicar información de manera segura en el internet, todos los siguientes 

puntos son importantes de tener en cuenta, excepto: 

a. ¿Los adultos en mi vida – padres, parientes, maestros, entrenadores y empleadores – 

pensarán que es apropiado? 

b. ¿Podría esto meterme en problemas en la escuela, en mi casa, en el trabajo, en el club 

o con la policía? 

c. ¿El contenido lastimará o avergonzará a alguien? 

d. ¿Cómo podría esto afectar mis oportunidades futuras, como las becas, las aceptaciones 

universitarias y el empleo? 

e. Nunca podría decirle esto a la cara de una persona, así que el internet es la mejor 

manera de enviar el mensaje. 

 

2. Al compartir tu información en línea, las buenas reglas a seguir incluyen todas menos: 

a. Presta atención a tus pensamientos o sentimientos internos cuando se trata de algo 

que no está bien  

b. No descartes tu energía creativa. Si una idea se te mete en la cabeza, ve por ella. 

c. Si tienes duda, espera 24 horas para ver si todavía piensas que es una buena idea.   

d. Si cuestionas lo que estás a punto de publicar, estarás más seguro si no lo publicas. 

 

3. Las cosas riesgosas para publicar en línea incluyen cuáles de los siguientes puntos: 

a. Apellido 

b. Fecha de nacimiento 

c. Domicilio o ubicación 

d. Contraseñas, direcciones de correo electrónico 

e. Todo lo anterior 

 

4. ¿Cuál de las siguientes opciones es segura para publicar en línea? 

a. Tu contraseña 

b. Una foto inapropiada de ti mismo 

c. Una foto de tu gato 

d. Un rumor sobre un estudiante en la escuela 
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5. ____________________ es el enviar imágenes sexualmente provocativas o desnudas o mensajes 

a través del teléfono celular. 

a. Sexting 

b. Engatusar (grooming) 

c. Mensaje instantáneo 

d. Correo electrónicos  

 

6. Nada en el internet es privado.  Todo lo que publiques en el internet está fuera de tu 

control y si tratas de quitarlo, permanece ahí. 

a. Verdad 

b. Falso 

 

7. Te encuentras con un sitio web en el que los estudiantes de tu escuela están publicando 

comentarios malos sobre otros estudiantes.  Mientras lees, ves un comentario malo sobre 

ti. ¿Qué deberías hacer? 

a. Publicar comentarios malos acerca de las personas que crees que escribieron de ti. 

b. Saca un screenshot del sitio web, guárdelo y compártalo con un adulto en quien 

puedas confiar para que te ayude a hacer algo al respecto. 

c. Ignorarlo. 

d. Comparte el sitio web con tus amigos. 

 

8. ¿Qué debes hacer si ves que alguien está siendo ciberacosado? 

a. Publicar en línea comentarios crueles sobre el acosador  

b. No meterte. Esto no es asunto tuyo. 

c. Habla con la víctima para ver cómo puedes apoyarla. 

d. Incluir tus propios comentarios si no te cae la persona. 

 

9. ¿Cuál de los siguientes puntos no es cierto acerca del sexting? 

a. No puedes crear, enviar o poseer ninguna imagen sexualmente explícita de ti mismo o 

de cualquier persona menor de 18. 

b. No saques imágenes de ti mismo que no querrías que todo el mundo las viera. 

c. Una vez que una foto sexting o video están en línea, están fuera de tu control.  

d. Está bien el reenviar la foto sexting o el video de cualquier otra persona, siempre y 

cuando no la hayas sacado con tu propio teléfono. 

 

10. Joss está solicitando un trabajo de verano.  Ella sabe que los futuros empleadores 

buscarán información sobre ella en el internet.  ¿Qué tipos de publicaciones pueden dañar 

sus posibilidades de conseguir un trabajo? 

a. Un comentario que Joss escribió sobre cuánto odia las matemáticas y a su profesor de 

matemáticas. 

b. Una foto de Joss trepando una reja que tiene un cartel de "No Traspasar". 
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c. Una foto de Joss corriendo en un 5K para una recaudación de fondos de caridad. 

d. Un blog que Joss escribe con el título, "Babysitter's Corner" que incluye consejos para 

cuidar a niños y juegos para jugar con niños pequeños. 


